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本报讯（特约记者崔媛媛）近日，记者从第一届中国科大癌症研究大会暨第九届

中国肿瘤放射治疗联盟年会上获悉，安徽肺癌、胃癌等重点肿瘤发病率整体下降，恶

性肿瘤患者5年生存率提升 10%。安徽目前已实现肿瘤登记、死因监测、全民健康生

活方式干预全覆盖。其中，肿瘤登记的地区人口覆盖总数近半成。

据悉，本次大会由安徽省癌症基金会、安徽省抗癌协会、安徽省癌症中心、中

国肿瘤放射治疗联盟联合主办，中国科大附一院（安徽省立医院）、安徽省肿瘤

医院承办。大会以“传承、创新、合作、共赢”为主题，开设主论坛和20个分论坛，

按照胸部肿瘤专场、腹盆部肿瘤专场、头颈部肿瘤专场，质子重离子专场、物理

技术专场、肿瘤护理专场等主题划分，还进行了优秀病例展演等。医教研产各领

域 200 多名专家授课讨论，600 余位国内外专家学者汇聚一堂，针对癌症防治的学

术前沿和热点难点问题，共同探讨癌症研究走向“理工医交叉融合、医教研协同

发展”的创新之路。

安徽重点肿瘤发病率整体下降

我院荣获国家癌症筛查与早诊早治卓越贡献奖

临床实践是专科护士培养的重要阶段，我院作为安徽省肿瘤、静脉治疗、伤口

造口专科护士临床实践培训基地，2024 年共培养省内专科护士 46 名。为促进教学

工作高质量完成，10月28日至30日三天时间，我院陆续迎来了安徽省护理学会肿瘤、

静脉治疗、伤口造口三个专科基地评审专家组对我院带教工作进行中期评估。

院领导高度重视评审工作，对各位评审专家的到来表示欢迎，对我院发展战略、

发展格局及学科建设等方面的特色与成绩做了重点介绍，希望以此次中期评估为契

机，学习优势、交流经验，进一步提升我院专科教学水平，促进专科发展。

评估过程中，专家组按照各专科《安徽省专科护士临床实践教学基地评审表》，

从病房建设、专科护理、培训计划、教学设施与教学能力、组织管理等方面进行综

合评估，听取各专科基地汇报、带教老师授课、查阅教学资料，召开学员座谈会，

访谈听取学员对基地教学管理、教学能力、专科能力、后勤保障等方面的意见、建

议，全面了解我院专科护士带教工作并给予了高度评价。

本次专科护士实践教学基地评估对我院护理专科发展具有重要意义，护理团队

将以此次评估为契机，以评促建，以评促改，进一步提高专科护理水平和带教能力，

拓宽我院护理品牌跨越省市的辐射带动领域，为患者提供专业化、规范化的优质护

理服务！（护理部 胡恒苹 文 / 图）

教学相长   砺行致远

我院顺利完成安徽省手术室质量管理质控中心专项督查
我院顺利完成安徽省手术室质量管理质控中心“手术质量安全提升行动”专项

督查。医院各级领导高度重视此次检查，对照标准深入自查，梳理流程。检查当日，

迎检工作会议由副院长何新阳致辞，护理部主任黄家丽主持，医务处主任翟雨、麻

醉科主任唐朝亮以及来自医务、护理、外科病房和手麻学科的代表参会。何新阳副

院长向检查组专家介绍了医院的发展历程和现状，督查组长余满荣介绍了本次督查

的目的和要求。

资料查看阶段，督查专家对照标准，详细查阅了医务科、护理部、手术室、麻

醉科的相关文件、制度和质控相关记录。围绕手术风险评估、持续改进机制及不良

事件上报等，抽查了病例资料，检查制度落实情况；现场查看阶段，专家查看了手

术室布局，围绕手术设备和设施、手术安全核查、无菌技术操作规范、手术标本规

范管理等深入调研，并提出建设性建议。

本次督查行动旨在深入贯彻落实《关于印发手术质量安全提升行动方案

（2023-2025 年）的通知》，提升手术质量和安全管理水平，增强医护人员质量安

全意识和能力。我院会将以本次检查为契机，持续优化医疗质量和安全体系建设，

保障人民群众健康权益！（魏春苗 文 / 图）

本报讯（特约记者 崔媛媛 通讯员 张娟）日前召开的第十一届国家癌症中心

学术年会对 2024 年度全国癌症防控工作情况进行了总结表彰，记者从会上获悉，

安徽省肿瘤医院（安徽省癌症中心）荣获“2024 年度癌症筛查与早诊早治卓越贡献

奖”，全国仅有 8家单位获此殊荣。同时，该院两位同志荣获“2024 年度癌症筛查

与早诊早治先进个人”称号。

据了解，承担国家重大公共卫生 -- 城市癌症早诊早治项目以来，该院从癌

症防治体系建设到防治策略制定，从防癌核心知识宣传到癌症筛查工作推进，

做了大量深入细致的工作，11 年来共完成临床筛查 108518 余例，检出癌症或疑

似癌症 1448 例，筛查阳性数 10943 例。仅 2024 年一年就完成临床筛查 10049

例（完成率 100.5%），查出癌或疑似癌症 139 例，阳性病例 1130 例，较好地

守护了群众健康。此次获奖是国家癌症中心对该院，也是对安徽省癌症防治工

作的充分肯定。

——我院圆满完成 2024 年安徽省三个专科护士培训临床实践中期评估工作



麻醉科

(住院 2号楼 7F）

65897816-57816

肝胆胰外科

(2 号楼 13F 东 )

65329310-59310

胸部肿瘤外科二病区

(2 号楼 18F 西 )

65897868-57868

介入科三病区

(2 号楼 17F 东 )

65890591-50591

胃外科二病区

(住院 1号楼 3F)

65894058-54058

妇科肿瘤科三病区

(2 号楼 12F 东 )

65894058-54048

头颈肿瘤放疗科

(2 号楼 9F 东 )

65897870-57870

乳腺外科二病区

(2 号楼 10F 西 )

65897866-57866

消化内科 /内镜治疗病区

(1 号楼 12F)

65325632-55632

综合肿瘤内科

(1 号楼 9F)

65890960-50960

淋巴瘤及骨髓瘤科

(1 号楼 6F)

65890922-50922

消化道肿瘤内科一病区

(1 号楼 11F)

65897860-57860

洁净病房

(1 号楼 2F)

65897843-57843

呼吸肿瘤内科二病区

(2 号楼 20F 西）

65890812-50812

中医科一病区

(1 号楼 13F）

65890812-50812

儿童血液与恶性肿瘤科

(1 号楼 8F)

65327648-57648

乳腺肿瘤内科病区

(2 号楼 10F 东 )

65897876/77

日间放化疗病区

(1 号楼 3F)

65897876/77

检验科

(住院 2号楼 )

65327609-57609

内镜中心

(住院 2号楼 3F 西 )

65897880/81

病理科

(住院 2号楼 5F 西 )

65897836-57836

功能检查科

(住院 2号楼 8F 东 )

65890923-50923

放疗加速器

(住院部 1号楼 -1F)

65890413-50413

核医学科

(住院部 1号楼 -1F)

65897809-57809
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聚焦前沿  共话胸部肿瘤外科新发展
11 月 20 日清晨，安徽省癌症康复俱乐部舞蹈队的

成员们前往阜南县第三人民医院，参加该院“关爱之

家”成立大会。上午 11 点，来到阜南县王家坝，在阜

南县三院葛院长和谢主任的引导下参观了王家坝抗洪纪

念馆，听着展馆解说员的讲解，会员们被展厅的内容深

深震撼到了，真正了解了什么是“王家坝精神”。

下午 2 点半，阜南县三院“关爱之家”成立仪式

在医院大会议室举办，成立大会由阜南县三院院长姚晓

梅教授主持。阜南县卫健委杨主任致欢迎词。

成立仪式上，胡长路教授等代表安徽省肿瘤医院、安徽省癌症康复俱乐部，赠

予阜南县第三人民医院、阜南县区域肿瘤诊疗中心“关爱之家”牌匾，祝贺该院关

爱之家的成立，希望关爱之家成为科普的园地和医患的纽带。阜阳市人民医院肿瘤

宁养院也赠送了匾额。

成立大会上，安徽省肿瘤医院李建华护士长、阜南县三院肿瘤科主任谢群分

别为大家带来《肿瘤患者的自我管理》《为“癌”健

步用行动抵御疾病》健康知识讲座，进一步加深了大

家肿瘤可防可治的观念，鼓舞了人们树立战胜疾病的

信心。

安徽省癌症康复俱乐部舞蹈队和功夫扇队，阜阳

市人民医院肿瘤科医护人员，阜南县第三人民医院医护

人员、医院肿瘤患者关爱之家志愿者为大家带来精彩表

演，既有时而深情优美、时而灵动飘逸的舞蹈《在那茉

莉花盛开的地方》《苹果香》《爵士舞》《水韵江南》，

生动鲜活的小品《钟点工》，宛转悠扬、激昂向上的歌曲《红梅赞》《春暖花开》，

也有活力四射折扇舞《梅花赋》，热烈欢快、充满希望的歌伴舞《追光》，观众席

掌声雷动，营造了欢乐喜庆、热闹祥和的氛围。整个会场座无虚席，近四百名肿瘤

患者及家属与医务人员齐聚一堂，共同参与了这场意义非凡的联欢会。（综合办  

崔媛媛 文 / 图）

我院癌症康复俱乐部参加阜南县三院“关爱之家”成立仪式

我院肾上腺性高血压 MDT 团队成立并协同救治多名患者
近日，我院肾上腺性高血压 MDT 团队正式成立。该团队由泌尿肿瘤外科牵头，

联合内分泌科、介入科、检验科等多学科专家，旨在提高肾上腺性高血压 MDT 团队

的规范化诊疗水平，为患者提供及时、准确的诊断和最优的治疗方案。在团队的密

切合作下，多名疑难复杂的肾上腺肿瘤所致的继发性高血压患者已获得了精准诊断

和微创手术治疗，顺利康复出院。

患者张某某，高血压 20 余年口服多种降压药无效，辗转多地来到我院就诊，

经过 MDT 团队成员内分泌科王菊梅主任排查，发现双侧肾上腺腺体形态异常，随即

启动肾上腺性高血压 MDT 协同诊疗流程。在完善了高血压五项、电解质、盐水负荷

试验等一系列生化检查并初步诊断后，由西区介入科张正峰主任团队为患者实施了

高难度的肾上腺静脉采血（AVS）介入手术，并即刻将多管新鲜血样通过“绿色通道”

转送至检验科，李明主任团队接样后，快速检测来自双侧中央静脉和下腔静脉的皮

质醇和醛固酮等指标，最终找到了患者 20 年来顽固性高血压的“元凶”——左侧

异常分泌醛固酮的肾上腺小腺瘤。泌尿肿瘤外科在汇总 MDT 团队检查资料后，给出

了明确的诊断，即原发性醛固酮增多症（PA）。随即由肾上腺肿瘤亚专业组徐华超

主任为患者实施了微创的腹腔镜下左侧肾上腺肿瘤切除术。术后一周，患者血压和

电解质恢复正常，康复出院。

泌尿肿瘤外科陶陶主任介绍，PA是肾上腺分泌的一种叫“醛固酮”的激素增多

导致的疾病，与肾上腺腺瘤或增生有关，可导致高血压、头晕、全身乏力、麻木等症状，

部分典型患者可出现低钾血症，并可出现心脑等重要器官的

并发症，是最常见的继发性高血压原因之一，约占我国高血

压患者 4% ～ 15%（1200 万～ 4000 万），患病人群数量大。

我院肾上腺性高血压 MDT 团队多项新技术和新方法的开展不

仅是我院多学科技术实力的充分体现，更为广大继发性高血

压患者带来了福音。（泌尿肿瘤外科 徐华超 陶陶 文 / 图）

金秋送爽，相聚庐州，2024 年 11 月 1 日至 2日，由安徽省抗癌协会主办，

中国科学技术大学附属第一医院西区（安徽省肿瘤医院）胸部肿瘤外科承办的第八

届安徽省胸部肿瘤外科学习班，暨 2024 年安徽省胸部肿瘤外科论坛，暨第三届全

国食管癌高发带管理论坛，在合肥顺利召开。中国科学技术大学附属第一医院党委

委员、副院长、安徽省肿瘤医院院长袁双虎教授到会并发表热情洋溢的开幕致辞，

对与会嘉宾的到来表示热烈欢迎，并强调了胸部肿瘤外科领域不断创新和交流合作

的重要性，也对学科建设提出了希望和要求。本次会议由胸外科学科主任梅新宇教

授、西区胸部肿瘤外科主任张荣新教授共同担任大会主席，西区胸部肿瘤外科主任

田界勇教授担任执行主席。来自省内外各地的 200 余名胸部肿瘤外科相关专家学者

参加此次会议。

胸部肿瘤，作为严重威胁人类健康与生命的重大疾病之一，其诊疗技术的不断

进步与创新，直接关系到患者的生活质量与生存率。近年来，随着医学研究的深入

和医疗技术的飞速发展，胸部肿瘤的诊断、治疗及康复手段均取得了显著的突破，

为患者带来了更多生存的希望。然而，面对肿瘤治疗的复杂性和挑战性，我们仍需

不断探索、交流与合作，以寻求更加精准、高效、人性化的治疗方案。

本次会议，我们经过近 2 个月的精心准备，策划了手术直播，专题研讨、学术

报告等环节。手术直播演示了目前胸外科主流术式，包括胸腔镜肺段切除术、胸腔

镜肺叶切除术、胸腹腔镜联合食管癌根治术及经剑突下胸腔镜纵膈肿瘤切除术。专

题研讨和学术报告环节邀请了来自北京、上海、江苏、浙江、广东、四川、河南、

福建及省内胸部肿瘤相关的外科、肿瘤放疗及护理专家，他们围绕胸部肿瘤的最新

研究进展、诊疗规范、技术创新、跨学科协作以及患者管理等多个方面进行深入的

探讨与交流。会议内容丰富多彩，与会嘉宾讨论热烈，受到省内外专家学者一致好评。

此次胸部肿瘤外科学习班的成功举办，为广大胸部肿瘤外科领域的专业人士搭

建了一个开放、共享、合作的交流平台，促进了西区胸部肿瘤外科学科的发展，为

提高胸部肿瘤患者的治疗效果和生活质量带来了新的希望，必将为促进安徽省胸部

肿瘤外科事业的发展做出贡献。（胸部肿瘤外科 王高祥 崔媛媛 文 / 图）

——我院举办第八届安徽省胸部肿瘤外科学习班

持续创新   服务临床

为推动高质量专利申报，加速创新成果转化和临床应用，11 月 15 日下午，护

理部在学术报告厅举办了以“持续创新 服务临床”为主题的第十一届护理创新比赛。

比赛邀请集团首席创新官夏敏，集团重症医学科学科护士长朱守俊，西区护理部主

任黄家丽及部分护士长担任评委，护理创新组组长桑昆峰主持。

本次大赛共征集创新项目 36 项，经过初审遴选了 20 项入围决赛，主要涉及护

理器具革新、工作流程改进及产品数智化创新等，参赛选手通过 PPT 汇报了各项目

的研发背景、创新思路、工作方法、可行性、临床价值、预期效益等，评委们根据

参赛项目的可行性、实用性、创新性等进行评审。经过激烈角逐，评选出一等奖1名、

二等奖 2名、三等奖 3名、优秀奖 4名，同时进行现场颁奖。

奖项 科室 创新项目

一等奖 重症医学科 一种集示温、研磨、过滤、控速的多功能鼻饲装置

二等奖
乳腺外科 乳腺癌术后心理健康检测系统

重症医学科 一种气管插管患者用口渴雾化装置

三等奖

消化道肿瘤二病区 具有蓝牙功能可降低 CIPN 发生率的肿瘤患者用手套

消化道肿瘤一病区 一种补光型口腔内窥镜

胸外科二病区 一种可调节的助行输液架

优秀奖

胃外科 一种改良三升袋

内镜中心 气管镜激光治疗外套管的设计与临床应用

腹部放疗科二病区 无损伤针固定器的设计

结直肠外科 一种造口患者的新型造口腹带

首席创新官夏敏作大赛点评。他对本次参赛的创新项目给予了高度肯定，并结

合具体案例，深入剖析了专利申报的创新性、推广性及市场价值，指出专利申请的

核心意义在于临床转化与应用推广，鼓励护理人员立足临床需求开展护理创新活动，

申报高价值的专利项目。

创新来源于临床，最终要服务于临床。我院护理创新大赛已连续举办 11 年，

护理团队将紧密围绕临床需求开展护理创新，聚焦专利成果的转化与应用，持续提

升护理服务品质与效率，推动护理学科影响力，为医院高质量发展作出贡献！（程

浅 桑昆峰 / 文  崔媛媛 / 图）

——护理部举办第十一届护理创新大赛

健康“乳”此美丽 抗癌“腺”在行动
11月21日，中共中国科学技术大学附属第一医院乳腺肿瘤内科成功举办了“粉

红家园”成立暨第一届乳腺癌患者交流会。本次活动由中国科大附一院肿瘤内科第

二支部委员会承办。

大会由中科大附一院乳腺肿瘤亚专科主任鹿楠楠主持。袁双虎院长在致辞中表

示，提高公众对乳腺癌这个疾病的认知，共同降低乳腺癌对女性健康和生命带来的

威胁，需要我们共同的努力。而“粉红家园”的成立，就是要唤起更多人对乳腺健

康的重视，一方面通过知识的普及，让每一位女性了解乳腺健康的重要性和自查方

法，另一方面为患者提供实际的帮助与支持，包括心理疏导和康复指导等。潘跃银

副院长随后强调，乳腺癌患者目前的诊疗手段相对丰富，大大提升了乳腺患者的生

存率，因此，成立“粉红家园”的意义重大，可以让更多的患者从中获得支持，提

高康复质量，为回归社会打下良好的基础，医院将继续大力支持此类切实服务于患

者的人文实践工作。

潘跃银副院长和鹿楠楠主任共同为“粉红家园”揭牌。这一项目的启动和开展，

标志着医院在乳腺癌患者关爱服务方面迈出了重要的一步。在交流会上，周守兵副

主任作了 “助力靶向治疗和内分泌治疗获益最大化”的报告，深入浅出地介绍了

最新的靶向治疗和内分泌治疗进展，强调了个体化治疗的重要性。汤丽莉医生随后

分享了“抗肿瘤治疗引起的消化道反应应对策略”，为患者提供了实用的饮食和预

防消化道不良反应的建议，帮助她们如何更好地应对治疗过程中的不适。静疗专科

护士贾利敏分享了“血管通路的选择与居家管理策略”，帮助患者了解治疗过程中

的血管通路管理。张秋君医生的报告“乳腺肿瘤患者应该怎么吃？”引起了患者们

的广泛关注。她详细讲解了乳腺癌患者在饮食方面需要注意的事项，强调了营养在

抗肿瘤治疗中的重要作用。刘筝筝护士长则以“癌症人性的一面”为题，探讨了肿

瘤患者在治疗过程中可能面临的心理和情感问题，呼吁大家重视和关注肿瘤患者的

心理需求和支持。在交流会中，乳腺肿瘤内科医生李文娟、潘婧、张倩玉、李文玉、

胡丹丹、金伟和吴圣通过趣味问答、有奖竞猜等形式与现场患者进行了精彩的互动，

针对乳腺癌患者关心的问题和常见误区进行了专业解答和科普，获得一致好评。

活动期间，我院肿瘤康复俱乐部会员们为现场观众献上了多场精彩的表演，包

括开场腰鼓表演《欢聚一堂》、黄梅戏《到底人间欢乐多》、功夫扇表演和新疆舞

《苹果香》。这些表演不仅增添了活动的艺术氛围，也展现出肿瘤患者治疗后回归

正常生活的良好状态，为正在接受治疗的患者们带来了榜样的力量。在活动的最后，

鹿楠楠主任进行了总结，希望大家能将这份对乳腺健康的关注传递下去，呼吁更多

人加入我们的行列，为乳腺健康保驾护航，为肿瘤康复事业贡献更多力量。最后，

她为首批加入“粉红家园”的家人们颁发了纪念章和精美纪念品。

本次交流会现场近两百人参会，其中近百名乳腺癌患者加入了“粉红家园”大

家庭。活动采取线上同步直播，超过 1500 人在线观看了本次活动，也通过“一路

相伴 粉红家园”公众号持续分享我们的活动信息和动态。

此次活动充分展现了社会各界对乳腺癌患者的关注与支持，也提升了大家对乳

腺癌的认知。“粉红家园”的成立是肿瘤内科第二党支部开展“我为群众办实事”

专题活动的起点，接下来将开展持续的、落地的、系列举措，不断探索乳腺癌患者

全病程管理新模式。作为医院的基层党组织，肿瘤内科第二党支部的全体党员和群

众将继续团结一心，服务患者、提升业务水平、拓展服务范围，用我们的专业技能

为患者朋友们提供更多的支持。（吴圣 崔媛媛 文 / 图）

我院“守护圈”荣获第十二届全国医院质量管理工具大赛二等奖
10 月 31 日 ~11 月 3 日，由国家卫生健康委员会医政司指导、清华大学医院管

理研究院主办、浙江省医院协会承办的第十二届全国医院质量管理工具大赛在浙江

杭州举办，全国共有 32 个省份的 1700 多个圈组入围决赛，分别在三级医院医技、

三级医院护理、改善患者体验等 15 个专场展开角逐。我院推选的“守护圈”荣获

三级医院护理专场二等奖。

“守护圈”主题为《戛然不止，安全无忧—缩短手术室巡回护士间接护理配合

时间》，项目由手术室主导，通过升级管理系统、完善保障体系、构建特色培训方

案等措施，不断缩短巡回护士间接护理配合时间，对策高效、数据严谨、成果显著

可推广，获得了评委们的一致认可，最终在 176 个项目中脱颖而出。

为持续推动护理质量创新模式和现代管理工具深度融合，我院护理部一直高度

重视品管工作，“守护圈”是我院自 2019 年以来第四次获得全国医院品管圈大赛

的奖项。我院护理团队将以质量管理为核心，持续开拓创新思路，以严谨务实的态

度解决患者健康需求，为医院高质量发展贡献力量！（魏春苗 文 / 图）


